PROTOCOLO DE PREVENCION Y ADECUACION DE LAS ACTIVIDADES AL COVID19

Ayuntamiento de Ajalvir / Campamento Urbano

Apsrdareciin de
e Wilede Apbey

La situacién de crisis sanitaria generada por la pandemia Covid-19 ha determinado, como en muchos otros
sectores, la adecuacién del desarrollo de las actividades de ocio y tiempo libre.

Es imprescindible en este momento conciliar el ejercicio del derecho de los nifios, nifias y adolescentes al descanso,
el esparcimiento, el juego y a las actividades recreativas propias de su edad, con la proteccidon de su salud y
seguridad frente al Covid-19.

El Ayuntamiento de Ajalvir mantendra las medidas higiénico-sanitarias necesarias para el correcto desarrollo de los
Campamentos Urbanos, tanto de cara a los usuarios como a los trabajadores.

1 Se ajustara el aforo de cada actividad en funcidn del uso de espacios y se seguirdn en todo momento las
indicaciones del ministerio de sanidad.

2 En la entrada se hard una comprobacién de la temperatura (termdémetro frontal). En el caso de que la
temperatura supere los 37,52C no serd permitida la entrada y los tutores deberan ponerse en contacto con
su centro de salud.

3 En los casos en que la organizacion lo considere necesario, la entrada y salida de la actividad serd
escalonada. Se informara a las familias con antelacion al inicio.

4 Los participantes deberan lavarse las manos obligatoriamente al inicio y al final de cada actividad, tras
estornudar, tras ir al bafio y antes de cualquier comida.

5 Seintensificard y ampliara el protocolo de limpieza durante el desarrollo de las actividades.

6 Se ventilardn las salas de modo periddico, entre actividades y en los descansos, y se preparardn para
mantener la distancia minima de seguridad entre participantes.

7 Llas actividades se realizaran preferentemente al aire libre, siempre que sea posible.

8 En el uso de espacios compartidos como piscina o polideportivo, se hard una sectorizacién del espacio.

9 Se tratard de que en el desarrollo de las actividades no se comparta material o equipamiento. En el caso de
gue asi sea, se hara una desinfeccién después de cada uso.

10 En el comedor, se seguira el protocolo realizado durante el curso escolar.

11 En caso de realizar excursiones fuera del municipio, se tomardn las medidas necesarias tanto en el
transporte como en el lugar a visitar, cumpliendo con la normativa vigente.

*INDICACIONES*

» Eluso de la mascarilla sera obligatorio en todo momento y espacio.

Y

El acceso al bafio serd unipersonal.

» Mantener los enseres personales de cada participante en buen estado. Cambiar o lavar diariamente las toallas y
bafiadores de los participantes, asi como revisar cada dia las mochilas para verificar que esta todo correcto.

» Evitar tocar los ojos, la nariz o la boca. Evitar el saludo con contacto fisico, incluido el dar la mano.

» Cubrirse la nariz y la boca con un pafuelo desechable al toser y estornudar, y desecharlo a continuacién a un
cubo de basura que cuente con cierre. Si no se dispone de pafuelos emplear la parte interna del codo para no
contaminar las manos.

» En el caso que durante el trascurso de la actividad se declarase un caso de contagio en la unidad familiar de un

participante, personas de contacto directo o del propio participante, se comunicard directamente a la

organizacién, quien comunicara la situacion a los servicios sanitarios y seguira el procedimiento indicado por

ellos.
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> El Ayuntamiento de Ajalvir se compromete a tener un seguimiento y control diario del estado de salud de sus
trabajadores involucrados en la actividad, asi como de que se cumplan todas las pautas del protocolo durante el

desarrollo del Campamento Urbano. Para ello, existird uno o varios responsables de seguridad e higiene.

Apelamos a la coherencia del momento por el que estamos atravesando, siendo necesario el cumplimiento de
las indicaciones de los responsables y del personal de este servicio en todo momento.

El Ayuntamiento de Ajalvir no serd responsable del incumplimiento de la normativa por parte de algin o algunos
participantes o de sus familias, asi como del mal uso de las indicaciones durante el desarrollo de las actividades.
Velard por la seguridad comun y por hacer cumplir las medidas expuestas, pero no podra controlar el 100% de las
actuaciones de los asistentes.

Aquellos participantes que no cumplan los requisitos del protocolo de prevencién, no hagan un correcto uso de
las instalaciones o no mantengan las medidas de seguridad e higiene, seran expulsados de la actividad
correspondiente para no poner en riesgo la seguridad del resto, ni de los trabajadores.

Cualquier duda respecto a estas indicaciones o al desarrollo de las actividades, contactar con las personas
responsables de la organizacion:

12 Coordinadora de Tiempo Libre y Técnico de Juventud del Centro Joven de Ajalvir: Sandra Ortiz
13 Concejalia de Educacién y Juventud del Ayuntamiento de Ajalvir: Raquel Cubero

*REQUISITOS GENERALES PARA PODER PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES*

Los participantes en el Campamento Urbano deberan cumplir los siguientes requisitos, con el fin de
preservar la salud del grupo:

1. Declaracién responsable de no formar parte de grupos de riesgo ni convivir con grupo de riesgo.

- El participante no puede tomar parte en la actividad si presenta cualquier sintomatologia (tos, fiebre,
dificultad al respirar, diarrea, etc.) que pudiera estar asociada con el COVID-19.

- El participante no puede tomar parte en la actividad si ha estado en contacto estrecho (convivientes,
familiares y personas que hayan estado en el mismo lugar que un caso mientras el caso presentaba
sintomas a una distancia menor de 1,5 metros durante un tiempo de al menos 15 minutos) o
compartido espacio sin guardar la distancia interpersonal con una persona afectada por el COVID-19,
incluso en ausencia de sintomas, por un espacio de al menos 10 dias. Durante ese periodo debe
realizar un seguimiento por si aparecen signos de la enfermedad.

- El participante si puede, pero no deberia, tomar parte en la actividad si es vulnerable o convive con
una persona que sea vulnerable por ser mayor de 65 afios, estar diagnosticada de cancer, enfermedad
renal crénica, EPOC, personas inmunodeprimidas por trasplante de dérganos sdlidos, obesidad,
afecciones cardiacas graves, enfermedad de células falciformes o diabetes mellitus tipo Il o por
padecer afecciones médicas anteriores u otras enfermedades que revistan especial vulnerabilidad. Si
opta por participar deberd dejar constancia del riesgo que corre él o sus familiares en el
consentimiento informado.

- El participante ha de tener el calendario vacunal actualizado. En el caso de niflos no vacunados o nifios
con el calendario pendiente de actualizacién, debera garantizarse un intervalo minimo de 15 dias entre
la vacunacion y el inicio de la actividad.
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- En nifios o adolescentes con patologias previas de base deberd ser valorada por los servicios médicos
de manera individual la idoneidad de participar en determinados tipos de actividades, dado que son
poblacién de mayor riesgo frente al Covid-19.

- Para reincorporarse de nuevo a la actividad, en el caso de haber dado positivo en Covid-19, es
necesario que haya pasado un minimo de 10 dias de aislamiento y al menos los ultimos 3 dias sin
sintomas. En el caso de sintomatologia no relacionada con el Covid-19, se estard a lo indicado por el
médico del centro de salud correspondiente.

2. Compromiso de comprobacidn diaria de estado de salud y de causa de ausencia.

- Los tutores legales de los participantes deberdn comprobar diariamente su estado de salud antes de
incorporarse a la actividad.

- Los participantes deberdn notificar las causas de ausencia, si asi fuese, a la coordinadora o al monitor
responsable de su grupo a través del mévil u otro medio.

- Si alguna persona involucrada en la actividad presenta sintomatologia asociada con el COVID-19 no
acudird y contactara con el responsable de su actividad.

3. Actuacion en el caso de que algun participante presente sintomas de caso sospechoso de COVID-19.

En la situacion actual de transmisidn comunitaria por la que estamos pasando se ha de tener en cuenta
gue todas las personas con sintomas compatibles son posibles casos de COVID19.

Si un participante presenta sintomas compatibles con COVID-19, se informarda a su familia o tutores, se le
Ilevara a un espacio separado. Se comunica al centro sanitario mas proximo para que la valoracién clinica y
la solicitud de pruebas diagndsticas.

En caso de que los familiares o tutores prefieran acudir a su propio centro médico, el traslado se realizara
con las medidas de precaucién adecuadas.

El profesional que atienda al caso debera notificarlo a Salud Publica, y si se trata de un caso confirmado
desde los servicios de salud publica se iniciara el estudio de contactos.

Si el caso es una persona trabajadora, deberd comunicarlo a la direccidn de la organizacién, contactar con
su médico y/o su Servicio de Prevencidn de Riesgos Laborales y se seguiran sus instrucciones.

CUALQUIER MODIFICACION O ADAPTACION DE ESTE PROTOCOLO DE PREVENCION Y ADECUACION DE
ACTIVIDADES ANTE EL COVID19, SERA NOTIFICADA POR LAS VIAS DE DIFUSION HABITUALES DEL
AYUNTAMIENTO DE AJALVIR, O DIRECTAMENTE A LAS FAMILIAS DE LOS PARTICIPANTES.
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